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1 La Asamblea General de las Naciones Unidad, avala y adapta estos principios en las resoluciones 46/182 (1991) y 58/114 (2004). 
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2 Se puede acceder a la sistematización respectiva en la página web de ALDEA: http://www.fundacionaldea.org/ 
3 Las necesidades identificadas en los grupos focales con usarías y exusuarias de las casas de acogida, se exponen en la segunda 
parte de la Guía, numeral 2.5 
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PRESUPUESTO DE KITS DE AHM EN FUNCION DE DEMANDA 
IDENTIFICADA EN TERRITORIO, CONSIDERACION 100 KITS 

(IDEAL) 
PRODUCTOS POR AREA COSTO POR AREA 

Artículos de hogar cocina  133.12 

Artículos del hogar dormitorio 136.73 

Alimentación  34.44 

Limpieza y aseo personal 58.76 

Emergencia (contempla además bolso para 
kit y estuche para medicamentos) 

45.40 

  

MONTO POR KIT 408.45 
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LISTADO DE PRODUCTOS PARA LA ADQUISICION DE  100 KITS DE ASISTENCIA HUMANIATARIA MATERIAL- PROPUESTA IDEAL, IDENTIFICADA EN TERRITORIO

shampoo aroma: manzanilla y otros frasco de 1000 ml 1 2.85
Jabón tocador de 
baño 

100 a 110 gr.  para la higiene personal. Sin perfume, antibacteriano, 
hipoalergénico. unidad 2 3.13

Jabón líquido aroma surtidos litro 1 3.89
Alcohol al 69,99%, de diferentes aromas unidad de 1 litro 1 3.46

Mascarillas 
quirúrgicas 

de polipropileno, material que asegura una óptima capacidad para 
filtrar partículas del aire caja por 50 mascarillas 1 1.98

Pasta de dientes crema dental en tubo,  empaque familiar Pasta concentrada, con 
flúor, libre de parabenos. Sabor neutro, libre de grumos o partículas 
que son palpables en la boca. La pasta de dientes no se segrega, 
fermenta ni se deteriora físicamente durante su uso normal, 75 ml. unidad de 75 ml 1 1.80

Cepillo de dientes Cepillo de dientes de plástico fuerte de tamaño adulto, dureza 
media, e individual envuelto. Las cerdas están libres de puntas y 
bordes afilados o dentados. Las cerdas no se caen con
uso habitual. Todos los componentes del cepillo de dientes son 
seguros para su uso. paquete por 4 unidades 1 3.93

Papel higiénico rollos triple hoja paquete por 4 unidades 2 5.83
Toallas sanitarias normales, de tela, con alas paquete por 24 unidades 1 2.79
Toallas sanitarias nocturnas, de tela con alas paquete por 24 unidades 1 2.79
 Pañales para bebé talla mediana paquete x 24 pañales 1 3.28
Aceite de Coco aceite de coco, frasco de 120 mg unidad de 120 mg 1 4.00
 Pañales para bebé talla grande paquete x 24 pañales 1 4.04
Toallas de baño algodón, pequeñas unidad 70x140 1 8.00

Ropa interior de 
mujer

Ropa Interior opcion 1 - Ropa interior para mujer (bragas) de tipo 
corto, con cinturilla elástica, aberturas elásticas en las piernas y 
panel en la entrepierna. Hecho de material transpirable y elástico. 
Hecho de 100% algodón. Tamaño: S, M Y L  Color: preferiblemente 
color oscuro o colores llanos unidad 3 6.99SUBTOTAL  -   

PROMEDIO 58.76

Paracetamol 500 mg, gragea unidad 2 0.26
Ibuprofeno 400 mg, gragea unidad 2 0.46
Gasa estéril gasa estéril, laminadas de 7,5 cm funda 2 0.38
Agua oxigenada 100 ml unidad 1 0.54
Micropore cinta quirúrgica de papel unidad de 1.25 cm x 5 m 1 1.52
Repelente solución uso tópico unidad por 120 ml 1 3.09
Peinilla fina, mediana paquete x 2 1 0.75
Espejo de cartera unidad 1 2.13
Velas. blancas 

paquete x 5 u., contenido 
neto 220g. 1 1.09

Fósforo. papel plegado paquete por 20 cajas 1 1.13
Linterna recargables unidad 1 2.50
Tomatodo de 
plástico botella transparente  de 1 litro unidad 1 1.46
Cuaderno papel bond blanco o beige, 8 hojas de información y 46 cuadros  

unidad, tamaño 15x21 cm 
vertical, 58 hojas/cuadros 1 5.60

Esferos Esferos, tipo ecológico de color azul, Tamaño: 14.4 unidad 2 1.50
Flyers informativos papel couché unidad, tamaño 15x21 cm 1 0.45
Stickers adhesivos redondos, papel adhesivo de seguridad + plastificado brillante unidad, tamaño 5 x 5 cm 1 0.31
Casaca impermeable tela impermeable, liviana, talla stándar, color azul o negro unidad 1 8.00
Candado CANDADO D/COMBINACION 25MM P/MALETA unidad 1 2.97

Mochila, para el kit 

Mochila 2 Material: textil, nylon textil resistente al agua.
Tamaño: 40 cm x 45 cm, 35 litros aproximadamente. Diseño con 2 logotipo 
impresos en la solapa (7 x 10 cm aproximadamente). Con correas anchas y 
acolchadas para facilitar llevar y cremallera y velcro para cerrar la bolsa. 
Color: azul "Pantone", por ejemplo: Pantone Process Blue o Pantone unidad 1 9.20

Bolso para botiquin 
de emergencia

tela antifluido y/o tela lona Belize con cierre y agarradera, varios 
estampados 

unidad, medidas 20x15 
cierre blanco/negro 1 2.06SUBTOTAL  -   

PROMEDIO 45.40

104.16

COSTO 
PROMEDIO

Bloque Producto Especificación Técnica Unidad de medida Cantidad 
COSTO 
PROMEDIO

TOTAL PRODUCTOS FISICOS QUE CONFORMAN EL KIT DE AHM

Kit de 
emergencia

Kit de limpieza 
y Aseo 

personal

Bloque Producto Especificación Técnica Unidad de medida Cantidad 
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LISTADO DE PRODUCTOS PARA LA ADQUISICION DE  100 KITS DE ASISTENCIA HUMANIATARIA MATERIAL- PROPUESTA IDEAL, IDENTIFICADA EN TERRITORIO
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LISTADO DE PRODUCTOS PARA LA ADQUISICION DE  100 KITS DE ASISTENCIA HUMANIATARIA MATERIAL- PROPUESTA IDEAL, IDENTIFICADA EN TERRITORIO

Arroz blanco natural, envejecido,  de grano largo, rendidor funda de 5 kilogramos 1 5.36
Fideo blanco, tipo lazo canasta funda de 400 gramos 3 2.21
Harina de trigo instantánea, autoleudante fortificada, con polvo de hornear funda de 500 gramos 1 1.02
Aceite original, mezcla de aceites vegetales comestibles frasco de 1 L 1 2.98
Lenteja tamaño grande, 100% natural funda 500 gramos 4 5.09
Azúcar blanca funda de 2 kg 1 1.85
Sal yodada funda de 1 kg 1 0.56
Avena hojuelas funda 500 gramos 2 2.31
Atún lomitos en aceite de girasol, abre fácil, 80 gr.

Paquete de 3 latas,  de 80 
gr C/u 3 7.06

Leche en polvo entera funda de 400 gramos 1 3.38
Sardina tinapa en salsa de tomate y lata abre fácil lata de 170 gramos 3 2.61

34.44

Cocineta cuatro  quemadores unidad 1 45.00
Cilindro de gas amarillo/blanco unidad 1 52.86
Ollas acero inoxidable 

paquete x 2 piezas, de 20 
cm y 12,5 cm 1 14.67

Platos acero inoxidable unidad, 16/18 cm 4 9.92
Jarros acero inoxidable unidad 12 cm 4 8.67
Cucharas acero inoxidable unidad 4 2.00

133.12

Colchón dos plazas, medianamente grueso unidad 1 103.00
Frazada dos plazas, (de acuerdo a la región) unidad 1 11.14

Sábanas dos plazas, de algodón y material sintético  juego 1 12.23

Toldos mosquitero de 4 puntas (la entrega dependerá del sector) unidad 1 10.37

136.73

304.29

TOTAL COSTO KIT DE AHM- IDEAL 408.45

COSTO 
PROMEDIO

Cantidad 

* Kit de 
alimentación, 

contemplado en 
tarjetas de 
consumo 

prepagadas

SUBTOTAL  -   PROMEDIO

Bloque Producto Especificación Técnica Unidad de medida Cantidad 

* Kit artÍculos 
para el hogar 
dormitorio, 

contemplado en 
tarjeta de 
consumo 

prepagada

TOTAL PRODUCTOS CONTEMPLADOS EN TARJETA DE CONSUMO PREPAGADA,  QUE CONFORMAN EL KIT DE AHM

SUBTOTAL  -   PROMEDIO

SUBTOTAL  -   PROMEDIO

COSTO 
PROMEDIO

* Kit artículos  
para el hogar 

cocina, 
contemplado en 

tarjeta de 
consumo 

prepagada

Bloque Producto Especificación Técnica Unidad de medida Cantidad 

COSTO 
PROMEDIO

Bloque Producto Especificación Técnica Unidad de medida 
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PRESUPUESTO DE KITS DE AHM ENTREGADOS, CONFORME RECURSOS DEL 
PROYECTO, CONSIDERACION 100 KITS 

PRODUCTOS POR AREA 
COSTO 

POR AREA 
Artículos de hogar cocina 143.34 
Artículos de hogar dormitorio 30.02 
Alimentación  23.78 
Limpieza y aseo personal 64.65 
Emergencia (contempla además bolso para kit y 
cartuchera para medicamentos) 51.61 
TOTAL, INCLUIDO IVA 313.40 

  

NUMERO DE KITS 
MONTO 
POR KIT 

100 313.40 
TOTAL COSTO KITS (100 KITS), INCLUYE IVA 31,339.50 
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SET LIMPIEZA Y ASEO PERSONAL

DESCRIPCION Unidad de medida CANT  EN KIT

SHAMPOO FAMILY MANZANILLA 970ML frasco de 1000 ml 1

JABON DE TOCADOR EXFOLIACION TOTAL NEUTR unidad 1
CORAL JABON IIQUIDO CITRICO 75ML unidad 1
ALCOHOL ANTISEPTICO DISPENSADOR 1000ML unidad de 1 litro 1

TOALLA DE BAÑO WEST POINT ABANO DE 50X100 unidad 1

CREMA DENTAL COLGATE TRIPLE ACCION MENTA unidad de 150 ml 1
CEPILLO DENTAL 4PACK ANUAL PRO DELUXE CO paquete por 4 unidades 1

PAPEL HIGENICO TRIPLE HOJA ELITE 4U paquete por 4 unidades 1

TOALLAS HIGIE KOTEX NORMAL FRESH X10+2 paquete 10 + 2 2
TOALLAS HIGIENICAS BUENAS NOCHES NOSOTRAS paquete por 24 unidades 1

PAÑAL PANOLINI CONFORT SEC M F2 X24 paquete x 24 pañales 1

BOXER DE NINO ELAST/ VISTO ESTAM 8020 T- paquete x 3 unidades 1

MEDIA DE DAMA INV S/C 10-12 32297 X3 paquete x 3 pares 1

MEDIA NINA FLORAL 32861 SETX3 T4-6 paquete x 3 pares 1

MEDIA TOP TOBILLERA LLANA BLANCA T4-6 X3 paquete x 3 pares 1
PANTY NINA ESTAMPADO CINTURA 202 SETX3 T paquete  x 3 unidades 1
PAÑAL PAÑALIN CLASICO PLUS GRANDE X24 paquete x 24 pañales 1
INTERIOR DE DAMA Q1990    TALLA M unidad 1
INTERIOR DE DAMA Q1990     TALLA L unidad 1
INTERIOR DE DAMA Q2109 TALLA S unidad 1

64,65 USD

SET EMERGENCIA

DESCRIPCION Unidad de medida Cantidad 
AGUA OXIGENADA NITRO 100ML unidad 1
PEINILLA BOMPLAST BO SET X 3 paquete x 3 1
VELA X 16 V2200P16 220G. Contenido neto 220 g 1
FOSFOROS EL GALLO PACK X20 paquete por 20 cajas 1
LINTERNA RECARGABLE ECOLED RF 82-2501W unidad 1
REPELENTE DETAN NINOS 120ML unidad 1
ESPEJO Unidad 1
VASO ACE DOBLE PARED 16OZ 16.1CM B17015 unidad 1
CASACA ROMPE VIENTOS T-L unidad 1
PARACETAMOL UMBRAL TAB 500 MG CAJ*100 unidad 4
FABRIMEDIC GASA LISTA 7.5X7.5CM* Funda /unidad 3
NEXCARE MICROPORE PAPEL PIEL 12.5MM unidad 1
DETAN REPELENTE SOL TOPICA FCO*120M unidad/ frasco 1
CUADERNO DE TRABAJO ANILLADO unidad 1
ESFEROS ECOLÓGICOS PUBLICITARIOS unidad 2
DÍPTICOS NO A LA VIOLENCIA unidad 1
MASCARIILAS QUIRÚRGICAS DULTY -S MASCARILLA DESECHABLE CAJ*50 Caja de 5o unidades 1
WEIR ACEITE DE COCO FCO*150ML frasco de 150 ml 1
MOCHILA, PARA EL KIT unidad 1
BOLSO PARA BOTIQUIN DE EMERGENCIA unidad 1

51,61 USD

TOTAL KIT FISICO – REAL ENTREGADO - 116,26 USD - INCLUIDO IVA
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8 La diferencia del costo kit (310.47) en relación con el cuadro resumen (313,40), se debe a una breve variación en el costo de las 
tarjetas en Tena, cuyo precio se incrementó ligeramente, por la misma realidad local, y por tratarse de proveedor diferente.   

SET DE ALIMENTACIÓN 

DESCRIPCION Unidad de medida Cantidad
por kit

ARROZ BUSCADITO 4 LB funda de 4 lbs. 3
FIDEO BLANCO CORTO CATEDRAL MARGARITA 24 funda de 400 gramos 1
FIDEO BLANCO CORTO CATEDRAL LAZO 900 400G funda de 400 gramos 1
HARINA DE TRIGO CON POLVO DE HORNEAR YA funda de 500 gramos 1
ACEITE FAVORITA SIERRA 1L frasco de 1 L 1
LENTEJON 1L funda 500 gramos 2
AZUCAR BLANCA TRONCAL 2KG funda de 2 kg 1
SAL CRISAL 1KG funda de 1 kg 1
HOJUELA DE AVENA INSTANTANEA FRAILE DE 500G funda 500 gramos 2
ATUN FRAILE LOMOS EN ACEITE GIRASOL TRIP paquete de 3 latas,  de 80 gr C/u 2

SARDINA EN SALSA DE TOMATE TINAPA REAL 1 lata de 170 gramos 3
CANGUIL CORAL, FUNDA DE 450 GRAMOS Funda de 450 gramos 1

23,31 USD

SET DE ARTÍCULOS PARA EL 
HOGAR 

Descripción Unidad de medida Cantidad por kit
COCINETA FIORENTINA 4Q C/T AMARILLA unidad 1
CILINDRO DURAGAS (AMARILLO) unidad 1
PEROL AL 20CM 2,8L LAT-34500 unidad 1
OLLA AL RECT REC/ 585000967 / 000057300 unidad 1
POZUELO 121 REDONDO 16-24CM SET 5PC VARIOS 
TAMAÑOS unidad, 16/24 cm 5pcs 1
VASO ACER INOX 7,5CM unidad 7,5 cm 4
CUCHARON SS RA 2124 unidad 1
TR CUCH. DESHUESAR 5 AFFILATA 23653/105 unidad 1
TRA CUCHARA PARA SERVIR EASY 25224/400 unidad 1
SARTEN 26CM C/MANGO H124FAK-0126 unidad 1
SET CUBIERTOS 24PZS A046 36X25.5X31CM unidad 1
COBIJA ECLIPSE 2PL unidad 1
SABANA LUXE 2PL+2F/A PROFUS GRIS 50X70CM juego 1
TOLDO DE CAMA DE 4 PUNTAS 1-12PL unidad 1

170,90 USD   (145,86 + 25.04)

COSTO PRODUCTOS TARJETA : 194,19 USDCOSTO PRODUCTOS TARJETA : 194,21 USD CON IVA RUBRO OPCIONAL 80,65 USD - COLCHON
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8 La diferencia del costo kit (310.47) en relación con el cuadro resumen (313,40), se debe a una breve variación en el costo de las 
tarjetas en Tena, cuyo precio se incrementó ligeramente, por la misma realidad local, y por tratarse de proveedor diferente.   
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FIDEO BLANCO CORTO CATEDRAL MARGARITA 24 funda de 400 gramos 1
FIDEO BLANCO CORTO CATEDRAL LAZO 900 400G funda de 400 gramos 1
HARINA DE TRIGO CON POLVO DE HORNEAR YA funda de 500 gramos 1
ACEITE FAVORITA SIERRA 1L frasco de 1 L 1
LENTEJON 1L funda 500 gramos 2
AZUCAR BLANCA TRONCAL 2KG funda de 2 kg 1
SAL CRISAL 1KG funda de 1 kg 1
HOJUELA DE AVENA INSTANTANEA FRAILE DE 500G funda 500 gramos 2
ATUN FRAILE LOMOS EN ACEITE GIRASOL TRIP paquete de 3 latas,  de 80 gr C/u 2

SARDINA EN SALSA DE TOMATE TINAPA REAL 1 lata de 170 gramos 3
CANGUIL CORAL, FUNDA DE 450 GRAMOS Funda de 450 gramos 1

23,31 USD

SET DE ARTÍCULOS PARA EL 
HOGAR 

Descripción Unidad de medida Cantidad por kit
COCINETA FIORENTINA 4Q C/T AMARILLA unidad 1
CILINDRO DURAGAS (AMARILLO) unidad 1
PEROL AL 20CM 2,8L LAT-34500 unidad 1
OLLA AL RECT REC/ 585000967 / 000057300 unidad 1
POZUELO 121 REDONDO 16-24CM SET 5PC VARIOS 
TAMAÑOS unidad, 16/24 cm 5pcs 1
VASO ACER INOX 7,5CM unidad 7,5 cm 4
CUCHARON SS RA 2124 unidad 1
TR CUCH. DESHUESAR 5 AFFILATA 23653/105 unidad 1
TRA CUCHARA PARA SERVIR EASY 25224/400 unidad 1
SARTEN 26CM C/MANGO H124FAK-0126 unidad 1
SET CUBIERTOS 24PZS A046 36X25.5X31CM unidad 1
COBIJA ECLIPSE 2PL unidad 1
SABANA LUXE 2PL+2F/A PROFUS GRIS 50X70CM juego 1
TOLDO DE CAMA DE 4 PUNTAS 1-12PL unidad 1

170,90 USD   (145,86 + 25.04)

COSTO PRODUCTOS TARJETA : 194,19 USDCOSTO PRODUCTOS TARJETA : 194,21 USD CON IVA RUBRO OPCIONAL 80,65 USD - COLCHON
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10 El personal de las casas de acogida, en el marco del conocimiento de las necesidades de cada familia, revisará y re organizará 
los Kits.  Si éstos vienen con pañales talla M y L, y si la familia no tiene niños/as que usan pañales, pues sacará los mismos y usará 
para otro Kit, o para el proceso interno de la casa, lo importante es siempre el registro y la justificación.  Hay elementos 
personales, que no pueden ser sacados ni cambiados, como los relacionados a limpieza y aseo personal.  Es decir, prima el criterio 
de confianza y el respeto al saber hacer de las casas de acogida.  

En la tercera parte de este documento, en caja de herramientas, se proporciona la guía para el taller de capacitación.
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CASA DE ACOGIDA NOMBRE CUSTODIONo. TARJETA CODIGO DE BARRASFECHA ENTREGA (dd-mm-aa)NOMBRES USUARIAAPELLIDOS USUARIACEDULA USUARIA
HOGAR DE NAZARETH xxxxx 1 15-08-2022 MARIA MERCEDES ARIAS PEREZ
HOGAR DE NAZARETH xxxxx 2
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13 Entre los anexos digitales, consta el PP de apoyo para el taller y los documentos anexos de comunicación de canje de los 
productos, así como la denuncia de pérdida de tarjeta. 
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13 Entre los anexos digitales, consta el PP de apoyo para el taller y los documentos anexos de comunicación de canje de los 
productos, así como la denuncia de pérdida de tarjeta. 

43 

 



44       Guía Gestión Kits AHM

44 



Guía Gestión Kits AHM       45

44 45 






	0c31cbda124ff734f7f2142a91c8acee7b2de835d5d56fa6bb41a4996421f42b.pdf
	0c31cbda124ff734f7f2142a91c8acee7b2de835d5d56fa6bb41a4996421f42b.pdf
	0c31cbda124ff734f7f2142a91c8acee7b2de835d5d56fa6bb41a4996421f42b.pdf

